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Mobiler Schafstall

Ob im Kindergarten, in der Schule, im Pflegeheim oder
bei Veranstaltungen aller Art sind lebende Schafe der
Hit.

In lhrer Einrichtung oder auf Ilhrer Veranstaltung
kénnen Sie Schafe hautnah mit allen Sinnen erleben.
Sie erfahren etwas Uber ihre Haltung, Pflege und
Lebensweise. Unterlegt wird der Besuch mit Spielen,
Ratseln oder anderen Methoden, um der Zielgruppe
altersgerecht das Schaf ndher zu bringen.

Ziel ist es, Schafe als Nutztiere kennenzulernen und zu
erfahren, was uns das Schaf alles Wertvolles fur den
Lebensalltag liefert. Schafe koénnen auch  fur
therapeutische Zwecke durch ihre zuganglich beruhige
Art eingesetzt werden.

Zeitumfang 2- 4 Stunden

Farberkurse

Aus getrockneten Blattern, Wurzeln, Frichten und
Holzern werden verschiedene Farbsude gekocht. Das
Material wird im eignen Garten oder auf gefuhrten
Wanderungen in der naheren Umgebung geerntet.
Gefarbt wird Wolle, Baumwolle und Seide. In der
Kulisse Garten in naturlicher Atmosphare wird geféarbt,
ausprobiert und Rezepte gesammelt. Wahrend des
Kurses lernen Sie Wissenswertes und Geschichtliches
Uber das alte Handwerk. Zusatzlich erleben sie
Grundkenntnisse der Pflanzenfarberei. So werden auch
Fragen beantwortet, warum bestimmte Farben sehr
leicht und einige sehr schwer herzustellen sind.

Zeitumfang mind. 4 Stunden (mit Wanderung)
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Naturlich Apfel Saft

Haben Sie schon einmal frisch gepressten
Apfelsaft probiert?

Machen Sie den geschmacklichen Test zwischen frisch
gepressten und gekauften Apfelsaft. Auf einer
Streuobstwiese in der Region pressen wir Apfelsaft.
Zum Einsatz kommen dabei ordentlich Muskelkraft, eine
Obstmuhle und eine Saftpresse. Sie erleben jeden
Arbeitsschritt vom Ernten des Apfels bis zum Saft und
entscheiden welcher Apfel in lThren Saft kommt. Ist es
das saftige suf3e Fallobst oder eher der saure am Baum
hangende Apfel? Das Angebot kann auch in Schulen
oder auf Veranstaltungen durchgefuhrt werden.

Zeitumfang mind. 2-3 Stunden
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Spinnen mit der Handspindel und dem
Spinnrad

Bevor es an das Spinnen geht, muss die Naturwolle
gekammt werden. Dafur ist Muskelkraft an der
Kadiermaschine gefragt.

Anschlielend baut jeder Teilnehmer seine erste
Handspindel selbst. Nun sind Geduld und Spucke
gefragt, um den ersten Wollfaden zu erzeugen. Dazu
wird die Handspindel im Kreis gedreht. Das ist nicht
einfach und erfordert viel Konzentration. Wer es sich
zutraut kann das Spinnen und das Zwirnen am Spinnrad
probieren.

Die Handspindel kann mitgebracht bzw. im Vorfeld
durch die Teilnehmer selbst gebastelt werden.

Zeitumfang mind. 2-3 Stunden

Filzen

Lverfilzt und zugenaht*

Aus naturbelassener und / oder pflanzengefarbter
Schafwolle, Wasser und Seife kénnen die Teilnehmer
kleine Balle, Taschen, Bilder oder... filzen. Filzen kann
sehr spannend sein, da das Ergebnis erst am Ende der
Arbeit sichtbar wird. Fur dieses Handwerk sind Fantasie
und Geduld gefragt.

Zeitumfang ab 2 Stunden
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Wanderungen & Seminare

Ein Biologiekurs mal anders

Was fressen Schafe und andere Nutztiere? Wann geben
die Tiere Milch?

Was passiert, wenn die Schafe nicht geschoren werden?
Sie berichtet anhand von Bildern anschaulich tUber den
Nutzen der Tiere, die Nutzung der tierischen Produkte
und den Einsatz der Tiere zur Erhaltung und Pflege
unserer Kulturlandschaft.

Alles rund um das Schaf

Zu Besuch bei unserer Herde auf der Weide. Hautnaher
Kontakt zu den Tieren garantiert. Bei einem kleinen
Fruhstick beantworten wir Fragen rund um Schaf und
informieren Uber die Entstehung und Erhaltung unserer
Kulturlandschaft. Alternativ kommt die Schafherde zu
lhnen!

Zeitumfang nach Absprache
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Seminare / Vortrage/Weiterbildung fuar
Multiplikatoren

Umweltkommunikation

Um das Leitbild der nachhaltigen Entwicklung
gesellschaftlich zu verankern, bedarf es professioneller
und zeitgemaller Kommunikation. Welche theoretischen
Beziige gibt es dafur? Und was sind geeignete
Instrumente und Strategien? Das Angebot zielt auf
einen umfassenden, interdisziplinaren Uberblick Uber
die theoretischen Grundlagen der
Nachhaltigkeitskommunikation und liefert zugleich
hilfreiche Hinweise fur die Praxis.

Kommunikation

Der Umgang mit anderen Menschen ist eine der
schwierigsten Aufgaben Uberhaupt. Talent alleine reicht
nicht aus. Kommunikation ist vielschichtig und nicht
ohne Tucken. Training darf zum Beispiel nicht zu
antrainiertem Verhalten fuhren.

Mit dem "Kommunikationstraining" lernt der
Teilnehmer, sich in andere versetzen und andere
Sichtweisen einzunehmen. Mit verschiedenen Methoden

vertieft jeder Teilnehmer sowohl seine
Menschenkenntnis als auch seine Fahigkeit, sich selbst
zu begreifen. Zahlreiche  einfache  Ubungen,

Experimente und Spiele "illustrieren” die theoretischen
Ausfihrungen.

e Erwartungshaltung,

¢ Konfliktmanagement,

e verstehendes Zuhoren

Zeitumfang nach Absprache
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Natur- & Selbsterfahrung

Naturerfahrung und Ausdruck

Orientierung auf das Ereignis

Aufmerksamkeit- und Wahrnehmungsfokussierung
Psychotoperfahrung

Landschaftswahrnehmung und Selbsterfahrung
Naturraum als Maoglichkeit zur Genesung und
Selbstreflexion

Wahrnehmung von mir und meiner Umwelt durch
Kunstinterpretation und Lyrik

Selbsterfahrung, Entspannung, Selbstreflexion,
Psychotoperfahrung zur Stressbewaltigung




